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im Menü über:  

Unsere Ayurveda-Ärzt:innen 



Über Ayurveda-Ärztin Dr. Krishnapriya

- Ausbildung: Abschluss (2016) – Bachelor of Ayurvedic 
Medicine and Surgery (BAMS), Sree Kalabyraveshwara Swami 
Ayurvedic Medical College, Hospital & Research Centre, 
Bangalore (Rajiv Gandhi Universität, Karnataka) 

- Berufserfahrung: Residente Ayurveda-Ärztin im CGH Earth 
Wellness Centre, Kerala, Indien (2016–2018); Ayurveda-Ärztin 
am staatlichen Ayurvedischen Krankenhaus Mathoor & in 
verschiedenen Kliniken (2018–2019); Ayurveda-Ärztin im 
Calendula Ayurvedic Hospital, Siófok, Ungarn (2019–2021) 

- Seit 2021 bei Ashoka Ayurveda, Madeira/Portugal 



Über Ayurveda-Arzt Dr. Latheef

- Ausbildung: Bachelor of Ayurvedic Medicine and Surgery 
(VPSV Ayurveda College Kottakkal, Universität Calicut, Kerala, 
Indien) Registrierungsnummer: 6524 (Travancore Cochin 
Council of Indian System of Medicine) Postgraduales Diplom in 
Präventiv- und Fördermedizin, Apollo Hospitals, Hyderabad, 
Indien 

- Berufserfahrung: Seit über 25 Jahren tätig als Vaidya. Beginn 
im Keraleeya Ayurveda Samajam Hospital, Kerala. Residenzarzt 
im Amiya Ayurvedic Nursing Home and Research Centre, 
Kerala. Klinischer Berater an der Australian Academy of 
Ayurveda. Consultant für das Ayur Centre, Portugal. Seit über 
15 Jahren aktiv für die Förderung und Verbreitung von 
Ayurveda in Portugal. 

- Seit 2014 bei Ashoka Ayurveda, Madeira/Portugal 



About Ayurveda Dr. Neethu Moha

- Ausbildung: 2017 Abschluss – Bachelor of Ayurvedic medicine 
and Surgery (BAMS) von der Rajiv Gandhi University Karnataka 
in Indien  

- Berufserfahrung: Ayurveda-Ärztin im Amala Ayurveda 
Hospital & Research Centre, Thrissur, Kerala, Indien (2018–
2019); Ayurveda-Ärztin im Brahma Ayurveda Centre, Budapest, 
Ungarn (2020–2022); Selbstständige Ayurveda-Ärztin & 
Geschäftsführerin von Ayrumantra Ayurveda, Budapest, Ungarn 
(seit 2022) 

- Seit 2025 bei Ashoka Ayurveda, Madeira/Portugal 



Über Ayurveda-Expertin Nathalie Azkue Moukom

- Ausbildung: Master in Ayurvedischer Medizin (MSc), ESA 
Madrid. Ayurveda-Frauenheilkunde-Coach, Ayurveda 
Akademie Birstein ; Ganzheitliche vedische Lebensberatung, 
Dr. David Frawley, USA; Vedische Astrologie, Astrovedic 
Academy, Deutschland 

- Berufserfahrung: Seit 2014 Teil des Ashoka Ayurveda Teams; 
Gründerin von “Ayurveda Kalari Berlin” (2018); Gründung von 
“Moksha Ayurveda” auf Mallorca (2020); Seit 2024 Ayurveda-
Expertin für Ashoka Ayurveda (Onlineberatung) 

- Seit 2014 bei Ashoka Ayurveda, Madeira/Portugal 



Über Ayurveda-Ärztin Dr. Harsha Gramminger
- Ausbildung: Diplom-Ingenieurin (Industrie), Technische Hochschule Köln; 

Studium der Wirtschaftswissenschaften an den Universitäten Augsburg und 
Frankfurt; Studium der Humanmedizin an der Universität Hamburg; Promotion 
zum Thema: „Transplantation von Leberzellen zur Darstellung der Funktion und 
Lokalisation transplantierter Hepatozyten“; Praktische Ausbildung in Kolkata, 
Indien, bei Prof. Pratibh Debnath vom Roy State College in den Bereichen Innere 
Medizin, Chirurgie und Gynäkologie; Ausbildung in Meditationstechniken an der 
Osho Commune in Pune, Indien. 

- Berufserfahrung: Ärztin in Varese, Italien (3 Jahre) mit Ayurveda-Behandlungen 
Zusatzausbildung in Psychotherapie; Seit 1992 eigene Ayurveda-Praxis in Italien 
und Deutschland; Eigene Panchakarma-Klinik in Deutschland (bis 2018); 
Ausbildung von Ärzt:innen und Therapeut:innen in eigener Akademie 
Zusammenarbeit mit Dr. Vasant Lad, USA; Beratung von Unternehmen und 
Führungskräften; Seminare für Unternehmer:innen und Firmen 

- Politische Aktivitäten: Erste Präsidentin der European Ayurveda Association 
(2007–2020); Heute Vizepräsidentin für die Anerkennung von Ayurveda als 
gleichwertiges Medizinsystem in Europa; Mitglied der EMA (European Medical 
Association) und ANME (Association of Natural Medicine Europe) 

- Seit 2021 bei Ashoka Ayurveda, Madeira/Portugal 



About Ayurveda Dr. Susanne Kaufmann
- Ausbildung: Diplom-Musiktherapie, Hochschule der Künste, 

Berlin; Körper-Seele-Therapeutin, IKS Dortmund; 
Heilpraktikerin-Ausbildung in der Praxis Dr. Theo Kaufmann, 
Berlin; Mantra-Heilung durch spirituelle Ayurveda-Therapie, 
Birstein; Medizinische Ayurveda-Spezialistin, Europäische 
Akademie für Ayurveda; Master in Ayurvedischer Medizin 
(MSc), Middlesex University, England 

- Berufserfahrung: Tätigkeit als Heilpraktikerin & Körper-Seele-
Therapeutin in Berlin; Co-Therapeutin für tiefenpsychologische 
Langzeitgruppen; Mitleitung von zweiwöchigen Ayurveda-
Kuren (Praxis Dr. Gericke, Kremmen); Seit 2012 tätig als 
Ayurveda-Ärztin in Berlin und Indien (Dr. Jobin J. Madukka   

- Seit 2021 bei Ashoka Ayurveda, Madeira/Portugal


