
Praktikumsbeschreibung: Ayurveda Therapeut(in) (m/w/d).


Über Ashoka Ayurveda: 


Ashoka ist das Sanskritwort für “Frei von Sorge”. Ashoka ist derjenige, der anderen Freude bereitet. 
Ashoka ist Sein, Wissen und Glückseligkeit. Daher haben wir den Namen zu unserem Leitmotiv 
gewählt, denn Freude und Glück erfahren seit 2007 unsere Gäste mit unseren Behandlungen und 
unserer Fürsorge. Unsere Spas und unser Kurzentrum finden Sie an einzigartigen und wunderschönen 
Orten, die sich auf die 5 Elemente der Natur, auf traditionelles Wissen, Lehren und Heilung 
spezialisiert haben. Um unser Ziel zu erreichen, die wahre Natur unseres Selbst wieder zu entdecken, 
arbeiten wir mit der alten Heilkunst des Ayurveda. Holistisches Wellness, synchronisiert mit dem 
Lebensstil verbessernden und Spaß machenden sowie ergänzenden Hilfsmitteln, steht allen zur 
Verfügung, die ihr Leben in Glück und Frieden verwandeln wollen.


Anforderungen und Fähigkeiten:


Du hast Interesse & Spaß an der Arbeit in einem holistischen Gesundheitszentrum 


Du bringst erste Erfahrungen im Bereich Ayurveda-Massage-Therapie oder anderen Massage-
Behandlungen mit


Du bist kommunikations- und teamfähig 

Du hast Verantwortungsbewusstsein & legst Wert auf Sauberkeit und Genauigkeit


Du hast eine positive Ausstrahlung und bist begeisterungsfähigkeit


Sprachkenntnisse: Englisch (fließend in Wort und Schrift); Portugiesisch & Deutsch sowie weitere 
Sprachen sind von Vorteil


Deine Aufgaben:


Vermittlung und Ausstrahlung der Ashoka-Philosophie


Enge Zusammenarbeit mit unseren Ayurveda-Ärzten und unserem Kur-Büro-Team 

Erste Ausübungen ayurvedischer Ganz- und Teilkörper-Massagen auf Basis von individuellen, durch 
unsere Ayurveda-Ärzte, erstellten Behandlungsplänen, im Rahmen unserer Ayurveda-Kuren


Ausübung von einzelnen Behandlungen und Massagen in unserem Ashoka Spa


Teilnahme an Trainings und Weiterbildungen


Wir bieten:


 Ein Praktikum für 2-3 Monate 


Persönlicher Praktikumsplan und zahlreiche Entwicklungs- und Weiterbildungsmöglichkeiten 


Einen attraktiven Arbeitsplatz, der Arbeit und Entspannung verbindet 




Arbeiten in einem familiengeführten Unternehmen 


Ermäßigungen an allen Ashoka-Standorten und den angeschlossenen Hotels 


Hochqualifizierte & nette Kollegen 


Ein spannendes und abwechslungsreiches Arbeitsumfeld durch die Vielzahl an Restaurants und 
Veranstaltungsmöglichkeiten 


Arbeitskleidung


 
 

Als direkter Ansprechpartner steht Dir Carla Baptista unter


Tel: +351 291 930 948 oder human.resources@ashoka-ayurveda.com zur Verfügung.


Wir freuen uns auf Dich und Deine Bewerbung.


Herzliche Grüße 


Birgit Moukom & das Team von Ashoka Ayurveda



